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રુ #કઆર- મારના. ૧. “રૂખ “ “૩-૦૩-૧ "કારટ-૪૦” “વાભગટઇ”નઝનય:૦-"વઇખ- -- -# 


રોવા કુટવાના ચાલ વિષે નિબધ. 


લેખક અને પ્રકાશક 
પાવતી મહેતા. 


નડીઆદ 


નનન” (૩૦૯ 


ખાઇત્તિ ૧ લીં. પ્રત 2૦૦. 


ધાં દાયમ'& જ્યુબિલી પિન્ટીંગ પ્રેસમાં 
પ્રીખ દેવીદાસ છગનલાલે છાપ્યે!. 
ગ્મંમદત્દયાલાદ 


સન ૧૪૧૩૭. 
કીમત માત* 


મૅસ્તાવના. 


રેવા કૃટવાતી જે રૂદિ હાલ ગુજરાતતા ધણા ભાગમાં પ્રચ- 
લિત છે તે કેવી અધમ અને અહિતકારી છે તે સ'્લેપમાં દર્શાવવા 
“ય લઘુ તિબધમાં પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યે! છે. આ પ્રયત્ત આ દ્‌ 
રિવાજન બેડે અશે પણ શિથિલ કરવામાં કારણુભૂત થશે તો છુ 


મારે બમ સકલ થયેલે! માનીશ, 


આ નિબધ સ'વત્‌ ૧૯૬૫ માં તડહીઆદ સાઠે।દરા નાગર સ્ત્રી 
સમાજ આગળ વાંચવામાં આવ્યો હતે. ત્યાર પછી તે છપાવવા 
કેટલાએક રુભેચ્છકો તરકધી સૂચતા થવાથી દાલ તે ન્નેપ્તતા સુધારા 


વધારા સાથે છપાવવા યોજના ડરી છે. 


આન'દબાગ; વડોદરા? 


દ 
* પાવેતી, 
કૃષ્ણુજય'તિ સ. ૧૪૬૪, 


ત્ધાધ& 
હ 


જ ર? 
હઝ 'દાવાટ જર 
ન્સ શ 


ક ય કન 
૩જ- “ કૉપીરાઇટ સંગ્રહ 
૭ ૦૫૮% 


મસ્તાવના. 


“---:- *:--- 


રેવા કૃટવાની જે રૂઢિ હાલ ગુજરાતતા ધણા ભાગમાં પ્રચ* 
લિત છે તે કેવી અધમ અને અહિતકારી છે તે સંક્ષેપમાં દર્શાવવા 
“યં લઘુ તિબધમાં પ્રયત્ન કરવામાં આગ્યે! છે. આ પ્યત્ત આ દ 
ર્વાજને વે) અ'શે પણ શિથિલ કરવામાં કારણુભૂત થશે તો ૬ુ' 


મારે! શ્રમ સફલ થયેલો! માનીશ, 


આ નિબંધ સ'વત્‌ ૧૪૬૫ માં તડીઆદ સાડે।દરા નાગર સ્રી 
સમાન૮ આગળ વાંચવામાં આવ્યો હતે. ત્યાર પછી તે છપાવવા 
કેટલાએેક શુભેચ્છકો તરથી સૂચના થવાથી છાલ તે જેપ્રતા સુધારા 


વધારા સાથે છપાવવા યોજના કરી છે. 


આન'દબાગ; વડોદર્‌ા# 


ભ, 
. પાવેતાં. 
કૃષ્યુજય'તિ સ. ૧૪૬૯૪, 


રોવા કુટવાના ચાલ વિષે નિખંધ. 
“નતેકકજજવ્ષ્ડ-૮ઝ-૦-” 
સુન્ન બહેતો તયા પૃજ્ય વડીલે ! 


આપને ઉપદેશ કરવા હું યોગ્ય તથી. પરતુ આપણામાં ધણા 
વખતથી ચાલતા આવતા એક દુષણ રિવાજ વિષે વિચાર કરવાની હં 
અતત જરૂર ધારૂં ષ્ું-આ રિવાજ તે આપણી જ્ઞાતિમાં કોઇને ઘેર 
મૃત્યુ થતાં રડવા કુટવાતી ભવાઇ ભજવવામાં આવે છે તે. ખહેતે ! 
એ રિવાજને ડં ભવાઈ કડું છું તેથી ક્ષમા કરજે, પરતુ આપ 
વિચાર કરશે તો સહજ ધ્યાનમાં આવશે કે એ રિવાજ વાસ્તવિક 
રીતે નેતાં એક પ્રકારતી ભવાઇ સિવાય ખીજીું ક'ઇજ નથીઃ તફાવત 
માત્ર એટલોજ છે કે ભવાઈ જ્યારે સધળા વેષધારી મતુષ્યોતી જ 
બને છે (યારે આ ભવાઇમાં વેષષારીઓના મોટા સમુદાયમાં થોડાં 
મરનારનાં નિકઢતાં સખધીએને પણુ પોતાના ખરા સ્વરૂપમાં-મેભાત 
સ્થિતિમાં-આ દુષણ રિવાજને તાખે થઇ! સાથે સાધે ધસડાવું પડે છે. 


સુત ખહેતો | આપણાં માતા, પિતા, પતિ, પુત્ર, ખબહેત, કે 
એવાં કઇ પ્રિય સબધીએનતા મરણુથી શેક ન થાય એમ મારૂં 
કહેવું નથી. શેક તો! થવાને જ. કારણુ શેક ન થવા જેટલી યોગ્યતા- 
એ આ સ'સારમાં પહોંચવું મુશ્કેલ છે. પર'તુ બહેતો, એ શેકતુ તે 
કઈ જહેર પ્રઘ્દીન કરવાતુ' હોય | કટુ ખમાં મરણુ ધાય ત્યારે ધરનાં 
માણુસોતે દઃખ થાય એ સ્વાભાવિક છે. તેથી તેવે પ્રસગે અન્ય 
સ'બ'ધીએએ ૬ુઃખમાં ખરા અ'તઃકરણુથી ભાગ લેવો, અતે તેમને 
આશ્ચાસત આપવું એ તેમતુ' કર્વય છે; અતે તે ઉદેશથીજ આ 
રિવાજ મૂળ ઉતન્ત થયે! હોવો જઇએ એ સ્પટટ છે. પરતુ આ 


ઉ 


પમાણે મૂળી ઉત્પત્તિ કૈવળ પવિત્ર અને અબાધિત છતાં બીજ ધણા 
આધુનિક રિવાજેની માકક હાલ તેતુ' કેવું વિપરીત રૂપાંતર થઇ ગયું 
છે ! દુ:ખમાં ભાગ “લેવાનો અને આશ્ચાસત આપવાને! મૂળ ઉદેશ 
લેપ થઇ તેને બદલે વખત જતાં હાલ કેવળ ખાલ્યાચાર રૂપે તમાશા 
જેવી દ:ખમાં ભાગ લેવાતી ભવાઇ થઇ પઠડી છે. 

ધરનાં માણુસે। તો પોતાના પ્રિય સ'બ'ધીતા મરણથી દ્યા 
જતક સ્થિતિમાં હોય છે. મરણુ પહેલાં મરતારતી સેવા અને સભા 
ળતા શ્રમ અને જગરણુથી તથા મ'દવાડનું પરિણામ રું આવશે 
તેતી ચિ'તાધી તેએ ગાંડા જેવાં”૮ થયેલાં હોય છે. તેમાં વળી કોઇ 
વખત અન્તતી પણુ ખાધા લીધેલી હોય તો ખરેખરાં ઉપવાસી હોય 
છે. આ પમાણે ભૂખ, જનગરણુ, અને ચિ'તાથી પીદાયલાં ધરનાં માણુસે 
ગાંડુધેલું આક'દ કરતાં હેય છે, તેવે વખતે ૬્‌:ખર્માં ભાગ લેવા કે 
દિલાસો આપવાને નિમિત્તે તેમની ચેષ્ા જોવી એ કેટલી ફકૂરતા ! 
કેવી મતતી અધમતા ! નીતિતા માંગેમાં આધી વધારે અનથ કર 
તાર્ર્‌ બીજાં કાંઇ હોઇ શકે એમ મતે લાગતું તથા. 

મરણુ સમયે મરતારનું મત પ્રણૂપણે શાન્ત રહેવા અતે તેવે 
કાળે તેતા પોતાના ખરા સ્વરૂપનું ભાન થવા કોઇ તત્તજ્તાનતી કથા 
કરાવવાનું આવશ્યક છે. તેવે સમયે તેની પાસે ઘણી વખત મેટેથી 
રૂદન કરવામાં આવે છે, અતે કોઇ વખત તો ધશને નામે કેશ્લાએક 
અણસમળા લેકે તરફ્થી મરતારની ખેશુદ્દ સ્થિતિમાં તેનું માથુ 
હમ પાસે જેમ તેમ સોરાવી, તેના ઉપર ઠૅડુ પાણી રેડી, તેનુ 
શરીર તર્‌તતી લિપેલી ભીની જમીન ઉપર નાખી, તેતા સ્થૂળ દેહની 
બાલ પવિત્રાઇ સાચવવા મે।ટું' ધાંધલ મચાવી મૂકવામાં આવે છે. 
પરિથામે મર્તારતા અ'તરાત્માતે આ શરીરતા અ'ત સમયે પોતાની 
નિર્બળ પરૌધીન સ્થિતિમાં ધર્ણું કટ્ટ પડે છે, અને વખતે તેતુ' મૃત્યુ 


(૩) 


વહેલું લાવવામાં તેનાં પોતાતાંજ પિય સબધાએનું આ વર્તત કાર- 
ણુબૃત યાય છે. બહેનો ! આ કેટબ' નિર્દય કહેવાય ? શાસ્ત્ર અનુ- 
સારે દેઠતી શુદ્ધિ અને સ્વચ્છતા સાંધવી એ ખરં છે, પણુ તે વિધિ 
ખૂ શાન્તિ અતે સભાળથી થવો જઇએ. મરણુ યયા પછી શવ 
ઘેરથી કાઢવામાં ટીલ થપ્ટ અગર સ્મશાનયાત્રામાં જનાર માણુસેો 
થોડા દૈખાયા તો પાછા રમિયા લાકો બહાર રીકા કરવા પાગ જ હોય 
છે. આવી #કાના ભયથી વષા લોકો મોટી દોડાદોડ કરી મૂકે છે 
અતે ધાળં કલ્પિત દઃખ માની લે છે. 

ખહેતો ! શવતી પાછળ ખણાર્‌ રડતાં અતે છાતી પિટતાં દોડવું, 
અતે નહેૈર્‌ રસ્તામાં અમર્યાદપણે પલટણુની માકક ઉભાં રેહી રાજ- 
આ ગાવા એ કેટલું તિલજ્ન? કહેવાય ? આવે પ્રસંગે અસલ્ર દુઃખમાં 
ધરતાં માણુમોનાં તત મત ડયાંથી સ્થિર હેય ! શક્તિ શ્રાતી હો્‌ય ! 
પરતુ આ બધે વિચાર કેણુ કરે ? શક્તિ ત હોય તો માગી લાવે 
પણુ દરેકતા સામુ જેરથી કેટવુંજ જોઇએ, તેતાં સગાંને સ ભારવાંજ 
ભ્તેઈ એ, અને ચોકસ શખ્દો ખોલવાજ જેધ્એ. ને કાંધ ચુકયાં તો 
પરીક્ષકો સામાં તૈયાર જ હોય છે તે ગાંડાં, કે લાગણી વિનાનાં કહે. 
એવા લોકો તો ખાઇ પરવારી પાતાનાં સમાંતે સભારાવવા અને 
મરતારતાં ધરતાં માખુસાની ચિકિત્સા ન્નેવા તષ્રા ટીકા કરવા જ 
આવ્યાં હોય છે. કેટલાએક ડરેૅલા રામા, જેવાકે, “ પીતાંમર પહેરી 
સ્વડીતી પીકે સામા તે!11ા આવશે।, પાલખી સમતોલ લેશે।, ચર 
કડાઈ એ ક'સાર કરાવી પાટલા માંડી જમવા ખેસશેો,; લાખેણા દ 
ભરી બધાંતી છોડવણી કરશે ” વગેરે આલાપ કાઢી મેટેથી રડે 
તોજ સાચો શોક અતે ખરી કશળતા ! આ કેટલી ધેલાધ ! અરે ! 
શાતી છોડવણી ! ડયાં પાટલા માંડવાના ! કોતી પાલખી લેવાની ! 
મરનારનુ' શરીર તો આપણે બાળી રાખ કયું અતે આત્મા પોતાને 


(૪ / 


રસ્તે ચાલ્યો ગયો. આપણે વિચાર અતે વિવૅક ડયાં ગયો ? આ નહેર 
ભવાઇ માત્ર આપણી જ'ગલી અવસ્ષાતુ'જ ભાત કરાવે છે. 'ગરે ! 
આ સ્થિતિ તાંગર જેવી કેળવાયલી ઝસાતિતે લજ્કાસ્પદ છે. 
વળી આ દુષ્ટ રિવાજથી થતો અતથે આટલેધીજ અઢકતો 
નથી. કેટલીએક વખત લેોકાચારને તાખે થઈ અગર ?ીકાતા ભયથી 
મરતારનાં સબ'ધીએ ગમરટમાં છાતી કે માથું' કી શરીરમાં રોગ 
પેદા કરે છે, અને તે રોગથી ધગોા વખત રિખે છે. બહેતો ! આ 
બધુ' શાને માટે? આપણા ધમશાસ્તમાં શું કથં છે ? ગરૂટપુરાણુ 
તો ધણાંએ સાંભળ્યું હરે, તેમાંતાં વચનો માતીએ તો મરનારેતી 
પછી તેતા સબ'ધીએતે કક્ેશ અતે વિલાપ મરનારતે પીદારૂપ થઇ 
પડે છે. ત્યારે જ્ીં આપણું મરનારતે ૬:ખતું કારણુ યવું એ યે]ગ્ય 
છે? ઠદાપિ આવાં પુરાષયુશાસ્ત્રો ઉઉર આપણી શ્રદ્ધા બરોબર ન હોય 
તે। નાનતા ભ'ડાર રૂપ શ્રીમદૂભગવટ્‌ગીતામાં શું કહ્યું છે તે જઇએ. 
' ત ઝાચતે શ્રિયતે વા જર ચિત 
તાચ સૂત્વા મવિતા વા ન મૂંચઃ | 
ઝ્ઝૉતિત્ડ સાગ્તોડથ પુરાળો 
ત ઇન્વે ઇન્વમાને શરીરે ॥ ” 
આત્મા જન્મ લેતે! પણુ તથી ને મરતોએ નથી. તેમજ તે પ્રથમ 
જન્મ લ્ેપ્રને યૂરી પાછે જન્મ લેશે એમ પણુ નથી. તે અજન્મા છે, 
નિત્ય છે, એકસ્વરૂપ છે, સનાતન છે. શરીર્‌ હણાય પણુ તે હણાતો તથી. 
તેજ પુસ્તકમાં કહ્યું છે કેઃ-- 
' ફેહિનોડરિમન ચથા ફેફે જોમારં ગોવ ઝરા । 


તથા ટેહાતરત્રાત્વિધીર્સ્તત્ર ત ગુણતિ ॥ 


(પ૫) 


દેઠધારી જીવતા શરીરમાં જેમ ખાલપખુ, યોવન, અતે ફહ્ધાવસ્થા, 
પ્રાપ્ત યાય છે તેવીજ રીતે મરણુ પછી અન્ય દૈૅહની પ્રાપ્તિ ષાય છે. 
તેમાં ધીરપુરૂષ મોહ પામતે। નથી. 
વળી આજ ગીતામાં આગળ જણાવ્યું છે કેઃ-- 
“તાતાંસિ ગીળત્તિ ચથા વિદાય 

નવાતિ ગ૪ાતિ નરાડપ૫રાળિ 

તથા શરમળિ વિદાય ઝીળોતિ 
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જેમં મનુષ્ય જીણ વસ્રાનો ત્યાગ કરીને ખીન્ન તવીત વગ્રો ધારણુ 
કરે છે, તેમ જ દેહધારી આત્મા જીગ્‌ શરીરતો ત્યાગ કરીને ખીન્ન 
નવા શરીરને ધાર્‌ણુ ડરી લે છે. 


અર્થાત્‌ જણે દેઠના નાશમાં શેક કરવો યોગ્ય તથી. આપણે 
ત્રઠણાવુ'બ'ધધ હતે! ત્યાં સુધી આપણ્‌ા અને મરતારનો સમાગમ 
રહો. તે છુટી ગયો એટલે તેતો અને આપણે! વિયોગ થયે. બહેતો ! 
હું જંણું છું કે પસંગ માથે આવી પડૅ આ પાંડિત્ય સુઝતું નથી. 
પણુ મનને શાન્ત કરવાના આ જ ખરે માર્ગ છે. મને ધાસ્તી રહે 
છે કે મારૂં ખોલવું આપને ક'ટાળા આપતું હશે; પણુ હવે તે વધારે 
લ'બાવવા હું માગતી નથી. માત્ર ઉપર જે કહેવામાં આવ્યું તે 
સ'્વેપમાં એક વખત ફરી દિગદરીન રૂપો આપતા લક્ષ ઉપર લાવી 
દું મારી માચતા બ'ધ કરીશ, આપણે ઉપર નોેયું છે કે રોવા કુટવાને 
રિવાજ જે રૂપમાં હાલ આપણામાં પ્રચલિત છે'તે મૂળા ઉદ્દેશને છેડી 
કવળ રૂપાંતર થઈ ગયો છે. આ રિવાજ તીતિની દષ્િથી દુણ છે, 
સામાજિક રીતે જતાં પણુ અધમ અવસ્થા સૂચવનારે છે, વૈદ્વકશાસ્ત 


(૬) 


પ્રમાણે શરીરને હાનિકારક છે, ધામિક પલે પુરાણુશાસ્રાથી તે તિષેધ 
માનેલો છે, અને તત્તત્તાતની દણ્િથી પણ તજવા યોગ્ય છે,-આમ 
દરેક રીતે તે નિ'વ અતે બાધક દેખાય છે. ત્યારે હવે પ્રત્યેક ખહેત 
આ નિશ્રય ઉપર્‌ આવી પોતે ધેયેથી વર્તશે, અતે ભવિષ્યમાં આ 
દુષ્ટ રિવાજમાં પોતે ભાગ ન લેવા સ'કલ્પ કરશે તો આ ઢૉગી 
શોકનું નહેર પ્રંદશેત ધોડા સમયમાં સ્વતઃ બ'ધ પડશે. સુગ ખહેતે। ! 
વધારે કહેવાતી જરૂર હૈં ધારતી નથી માટે ઠવે આ વિવેચન 
આટલેથીજ સમાપ કરૂં છું. 


૩* કૂતત્તિઃ શાસ્તિઃ શ1સ્તિઃ 


